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Â. Þ. Ãàðáóçîâà

²íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
òà àíòèîêñèäàíòíà àêòèâí³ñòü àðòåð³àëüíî¿ ³ âåíîçíî¿
ñò³íêè â äèíàì³ö³ ðîçâèòêó ã³ïåðâ³òàì³íîçó D

Â ðàáîòå èññëåäîâàíà èíòåíñèâíîñòü ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) è àêòèâíîñòü
àíòèîêñèäàíòûõ ôåðìåíòîâ (ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû, ñóïåðîêñèääèñìóòàçû è êàòàëàçû) â
àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé ñòåíêå ó êðîëèêîâ ïðè ââåäåíèè âûñîêèõ äîç âèòàìèíà D (10000 ÌÅ/êã).
Îáíàðóæåíî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïðîìåæóòî÷íûõ è êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ ÏÎË â ñîñóäàõ
âñåõ òèïîâ. Îòìå÷åíà íàèáîëåå íèçêàÿ èíòåíñèâíîñòü ÏÎË â ïîëîé âåíå. Âûÿâëåíî ñíèæå-
íèå àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè â àðòåðèàëüíûõ ñîñîäàõ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëà ïîëàÿ âåíà,
ãäå àêòèâíîñòü âñåõ èññëåäóåìûõ ôåðìåíòîâ âîçðîñëà. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ýòî ìîæåò áûòü
îäíîé èç ïðè÷èí óñòîé÷èâîñòè âåí ê äåéñòâèþ ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ.

ÂÑÒÓÏ

Ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) º îä-
íèì ç óí³âåðñàëüíèõ ìåõàí³çì³â óøêîäæåííÿ
êë³òèí. Íèí³ äîñë³äæåíà éîãî ³íòåíñèâí³ñòü
ïðè ð³çíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ñòàíàõ òà çà óìîâ
ïàòîëîã³¿ ìàéæå â óñ³õ îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ.

Ùî ñòîñóºòüñÿ êðîâîíîñíèõ ñóäèí, òî
ïîñèëåííÿ ÏÎË âèêëèêàº â íèõ ðîçâèòîê
ïåðâèííî¿ äåñòðóê³¿ òà ôðàãìåíòàö³¿ åëàñòè÷-
íèõ ñòðóêòóð, äåïîë³ìåðèçàö³þ ãë³êîçàì³íîã-
ë³êàí³â, ïîÿâó çøèâîê êîëàãåíó, êàëüöèíîç
ìåä³¿ [8, 12].

Ââàæàþòü, ùî ñåðåä ìåõàí³çì³â óøêîä-
æóâàëüíî¿ ä³¿ âèñîêèõ äîç â³òàì³íó D âàæ-
ëèâå çíà÷åííÿ ìàº àêòèâàö³ÿ ÏÎË [3, 5, 13],
çóìîâëåíà ïðîäóêòàìè àóòîîêèñíåííÿ åðãî-
òà õîëåêàëüöèôåðîëó.

Îäíà ç îçíàê ã³ïåðâ³òàì³íîçó D � óðà-
æåííÿ ñò³íêè âåëèêèõ àðòåð³é. Âîíî âèÿâëÿº
ñåáå óøêîäæåííÿì åíäîòåë³þ, äèñòðîô³÷íè-
ìè çì³íàìè ãëàäåíüêèõ ì�ÿçîâèõ êë³òèí, íà-
áðÿêîì ³íòèìè òà ìåä³¿, â³äêëàäåííÿì ñîëåé
êàëüö³þ â ñåðåäíþ îáîëîíêó [8, 12]. Âîäíî-
÷àñ âåíè çàëèøàþòüñÿ ñò³éêèìè äî ïàòîãåí-
íî¿ ä³¿ â³òàì³íó D [1, 6].

Ïðè÷èíè òàêèõ â³äì³ííîñòåé ìîæóòü áó-
òè ïîâ�ÿçàí³ ç îñîáëèâîñòÿìè ïðîöåñ³â ÏÎË
òà ð³çíîþ àíòèîêñèäàíòíîþ àêòèâí³ñòþ àðòå-
ð³àëüíî¿ òà âåíîçíî¿ ñò³íêè. Ç�ÿñóâàííÿ öüî-
ãî é ñòàëî îñíîâíîþ ìåòîþ ïðîâåäåíèõ íàìè
äîñë³äæåíü.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåíî íà 60 ìîëîäèõ êðî-
ëÿõ îáîõ ñòàòåé ìàñîþ â³ä 1800 äî 2500 ã. Âñ³
òâàðèíè áóëè ïîä³ëåí³ íà ï�ÿòü ãðóï:  ² ãðó-
ïà � ³íòàêòí³ êðîë³ (êîíòðîëü) òâàðèíàì
³íøèõ ÷îòèðüîõ ãðóï ùîäîáîâî ââîäèëè ÷å-
ðåç çîíä ó øëóíîê 0,125%-é îë³éíèé ðîç÷èí
åðãîêàëüöèôåðîëó ç ðîçðàõóíêó 10000 ÌÎ/êã
ïðîòÿãîì 1 äîáè (²² ãðóïà), 3 ä³á (²²² ãðó-
ïà), 7 ä³á (IV ãðóïà) òà 14 ä³á (V ãðóïà).
Âèêîðèñòàíà â ðîáîò³ äîçà ïåðåâèùóâàëà äî-
áîâó ïîòðåáó êðîë³â ó â³òàì³í³ D â 1000 ðàç³â.
×åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ îñòàííüîãî ââåäåííÿ ïðå-
ïàðàòó òâàðèí çàáèâàëè çà äîïîìîãîþ ïî-
â³òðÿíî¿ åìáîë³¿. Ó ãîìîãåíàòàõ ãðóäíî¿ òà
÷åðåâíî¿ àîðòè, ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ òà çàäíüî¿
ïîðîæíèñòî¿ âåíè âèçíà÷àëè ã³äðîïåðîêñèäè
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ë³ï³ä³â [7], øèôîâ³ îñíîâè [2], àêòèâí³ñòü
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) [15], êàòàëàçè
(ÊÒ) [11] òà ãëþòàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏ) [2].
Âì³ñò á³ëêà âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì Ëîóð³ [16].
Îòðèìàíèé öèôðîâèé ìàòåð³àë ñòàòèñòè÷íî
îáðîáëåíî ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþ-
äåíòà òà íåïàðàìåòðè÷íèõ êðèòåð³¿â ñòàòèñ-
òèêè [9, 14].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè ïðèáëèçíî
îäíàêîâèé âì³ñò ã³äðîïåðîêñèä³â ë³ï³ä³â òà
øèôîâèõ îñíîâ ó ñò³íö³ àðòåð³é ³ âåí êîíò-
ðîëüíèõ òâàðèí. Çà óìîâ ââåäåííÿ â³òàì³íó
D ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ã³äðîïå-
ðîêñèä³â ë³ï³ä³â ó ñò³íö³ âñ³õ ñóäèí âæå íà
1-øó äîáó åêñïåðèìåíòó. Ïðîòå íà 3-òþ äîáó
âèðàæåí³ñòü çì³í çàëåæàëà â³ä òèïó ñóäèí ³
áóëà íàéìåíøîþ â çàäí³é ïîðîæíèñò³é âåí³.
Íà 14-òó äîáó âì³ñò ã³äðîïåðîêñèä³â ë³ï³ä³â

ó ãðóäí³é àîðò³ çá³ëüøèâñÿ â 7,5 ðàçà, ó ÷å-
ðåâí³é � â 6,2 ðàçà, ó ëåãåíåâ³é � ó 5 ðàç³â ³
â ïîðîæíèñò³é âåí³ â 3,8 ðàçà ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì ³ áóâ â ãðóäí³é àîðò³ â 2,3 ðàçà
á³ëüøèì, í³æ ó ïîðîæíèñò³é âåí³.

Âì³ñò øèôîâèõ îñíîâ çà óìîâ ã³ïåðâ³òà-
ì³íîçó D ó ñóäèíí³é ñò³íö³ òåæ çá³ëüøèâñÿ: â
ãðóäí³é òà ÷åðåâí³é àîðò³ âæå íà 3-òþ äîáó,
â ëåãåíåâ³é � íà 7-ìó, à â ïîðîæíèñò³é âåí³
ò³ëüêè íà 14-òó äîáó â³ä ïî÷àòêó åêñïåðè-
ìåíòó. Ó ãðóäí³é àîðò³ ¿õ âì³ñò çá³ëüøèâñÿ â
16,6 ðàçà, â ÷åðåâí³é � ó 13,6, ó ëåãåíåâ³é
àðòåð³¿ � ó 10,4, ó ïîðîæíèñò³é âåí³ � ó 8,2
ðàçà ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Îòðèìàí³ ðå-
çóëüòàòè çá³ãàþòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðàòóðè ïðî
íàêîïè÷åííÿ â îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ ó òâàðèí ç
D-ã³ïåðâ³òàì³íîçîì ïðîì³æíèõ ³ ê³íöåâèõ ïðî-
äóêò³â ÏÎË [4, 5, 10].

Ïðè ââåäåíí³ âèñîêèõ äîç â³òàì³íó D
â³äáóâàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ã³äðîïåðîê-
ñèä³â ë³ï³ä³â ³ øèôîâèõ îñíîâ ó ñóäèíí³é

²íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ

                                       1-øà äîáà      3-òÿ äîáà     7-ìà äîáà 14-òà äîáà

                                       Ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçà, ìêìîëü.õâ-1.ã-1 á³ëêà

Ãðóäíà àîðòà 14,58±0,80 14,88±0,54 14,43±0,81 10,60±0,50* 9,78±0,48*

×åðåâíà àîðòà 14,88±0,80 15,22±0,83 14,73±0,75 10,20±0,75* 8,97±0,70*

Ëåãåíåâà àðòåð³ÿ 18,12±0,69 17,88±0,85 19,67±0,65 18,18±0,84 16,17±0,71

Çàäíÿ ïîðîæíèñòà âåíà 26,25±1,92 26,95±1,74 29,13±0,84 32,38±2,10 36,38±1,45*

                                       Êàòàëàçà, óì.îä./ìã á³ëêà

Ãðóäíà àîðòà 0,20±0,01 0,22±0,03 0,19±0,02 0,12±0,01* 0,09±0,01*

×åðåâíà àîðòà 0,18±0,01 0,22±0,03 0,21±0,02 0,10±0,01* 0,08±0,01*

Ëåãåíåâà àðòåð³ÿ 0,28±0,01 0,26±0,03 0,29±0,02 0,18±0,02* 0,12±0,02*

Çàäíÿ ïîðîæíèñòà âåíà 0,57±0,06 0,58±0,06 0,69±0,05* 0,78±0,05* 0,86±0,07*

                                       Ñóïåðîêñèääèñìóòàçà, óì.îä./ìã á³ëêà

Ãðóäíà àîðòà 6,22±0,25 6,38±0,24 5,95±0,33 4,20±0,23* 3,55±0,26*

×åðåâíà àîðòà 5,92±0,28 6,28±0,32 6,65±0,36 4,90±0,31* 4,03±0,32*

Ëåãåíåâà àðòåð³ÿ 7,43±0,37 7,22±0,42 7,83±0,39 6,40±0,34 5,78±0,44*

Çàäíÿ ïîðîæíèñòà âåíà 12,77±0,58 13,02±0,50 13,42±0,36 14,18±0,54* 15,70±0,59*

Àêòèâí³ñòü àíòèîêñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â ó ñóäèíí³é ñò³íö³ çà óìîâ ã³ïåðâ³òàì³íîçó D (M±m, n=6)

Îá�ºêò äîñë³äæåííÿ
Ââåäåííÿ â³òàì³íó D

Êîíòðîëü

Ïðèì³òêà: * ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ ðîçá³æíîñò³ â³äíîñíî êîíòðîëþ.
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ñò³íö³ íåçàëåæíî â³ä òèïó ñóäèí. Ïðîòå ³íòåí-
ñèâí³ñòü ÏÎË ó ð³çíèõ ñóäèíàõ íåîäíàêîâà.
Ó çâ�ÿçêó ç öèì äîñë³äæóâàí³ ñóäèíè ìîæíà
ïîä³ëèòè íà òðè ãðóïè çàëåæíî â³ä âì³ñòó
ã³äðîïåðîêñèä³â ë³ï³ä³â ³ øèôîâèõ îñíîâ:
1-øà � ãðóäíà òà ÷åðåâíà àîðòà � âì³ñò íàé-
á³ëüøèé, 2-ãà � çàäíÿ ïîðîæíèñòà âåíà - âì³ñò
íàéìåíøèé, 3-òÿ � ëåãåíåâà àðòåð³ÿ � âì³ñò
ñåðåäí³é.

Âèâ÷åííÿ àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíèõ
ôåðìåíò³â ï³äòâåðäèëî íåîäíàêîâèé õàðàê-
òåð çì³í ó ñóäèíàõ ð³çíèõ òèï³â (òàáëèöÿ).
Ó ãðóäí³é ³ ÷åðåâí³é àîðò³ ïðîòÿãîì ïåðøèõ
3 ä³á àêòèâí³ñòü ÃÏ, ÑÎÄ òà ÊÒ íå çì³íþºòü-
ñÿ. Íà 7-ìó äîáó âèÿâëåíî  çíèæåííÿ àêòèâ-
íîñò³ àíòèîêñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â, ÿêå ïðî-
äîâæóºòüñÿ äî 14-¿ äîáè (ÿê âèäíî ç ðèñóíêà,

ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ã³äðîïåðîêñèä³â ë³ï³ä³â ³
øèôîâèõ îñíîâ ó öåé ïðîì³æîê ÷àñó íàé-
á³ëüøå). Íà 14-òó äîáó åêñïåðèìåíòó â öèõ
ñóäèíàõ àêòèâí³ñòü ÃÏ � â 1,5, ÑÎÄ � â 1,7,
ÊÒ � ó 2,2 ðàçà íèæ÷à ïîð³âíÿíî ç êîíòðî-
ëåì. Ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ çà óìîâ ã³ïåðâ³òàì³-
íîçó D äîñë³äæóâàí³ àíòèîêñèäàíòí³ ôåðìåí-
òè ïîâîäèëè ñåáå ïî-ð³çíîìó. Àêòèâí³ñòü ÃÏ
ïðîòÿãîì óñüîãî åêñïåðèìåíòó äîñòîâ³ðíî íå
çì³íþâàëàñü, àêòèâí³ñòü ÊÒ ïî÷àëà çíèæó-
âàòèñÿ íà 7-ìó äîáó, à ÑÎÄ � íà 14-òó.

Çîâñ³ì ³íøà êàðòèíà ñïîñòåð³ãàëàñÿ â
çàäí³é ïîðîæíèñò³é âåí³. Àêòèâí³ñòü ÊÒ, ÑÎÄ
³ ÃÏ òóò ï³äâèùóâàëàñÿ:  íà 3, 7 ³ íà 14-òó
äîáó åêñïåðèìåíòó ³ áóëà âèùîþ ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì â 1,5, 1,4 ³ 1,2 ðàçà â³äïîâ³äíî.

Òàêèì ÷èíîì, º ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî
ÏÎË ä³éñíî âèñòóïàº îäíèì ç ìîæëèâèõ ìå-
õàí³çì³â óðàæåíü ñóäèííî¿ ñò³íêè çà óìîâ ä³¿
â³òàì³íó D. Â³äì³ííîñò³ â àêòèâíîñò³ àíòèîê-
ñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â, ïîðÿä ç ³íøèìè ôàê-
òîðàìè (ð³çí³ ìåõàí³çìè òðîô³êè, ð³âåíü åíåð-
ãåòè÷íîãî îáì³íó [6]), ìîæóòü áóòè îäí³ºþ ç
ïðè÷èí ð³çíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ñóäèí äî óø-
êîäæåííÿ: ùî á³ëüøîþ º ïîòóæí³ñòü àíòèîê-
ñèäàíòíèõ ñèñòåì ñóäèííî¿ ñò³íêè, òî á³ëüø
ñò³éêà âîíà äî ïàòîãåííèõ âïëèâ³â.

V.U.Garbuzova

INTENSITY OF LIPID PEROXYDATION
AND ANTIOXIDANT ENZYME ACTIVITY
IN ARTERIAL AND VENOUS WALLS AT
HYPERVITAMINOSIS D

The intensity of the lipid peroxydation (LPO) and the
antioxidant enzyme activity (superoxide dismutase,
glutathione peroxydase and catalase) on injecting vi-
tamin D in high doses (10000 U/kg) was examined in
the arterial and venous walls of rabbits. The increase in
the amount of the intermidiate and final LPO products
has been found in the vessels of all types. The lowest
intensity of LPO was noted in the vena cava. The decrease
in the antioxidant activity has been revealed. But vena
cava inferior was the exception because the activity of
all studied antioxidant enzymes grew in its wall. This
increase is likely to be one of the reasons for vena resistance
to the action of damaging factors.

Sumy State University

Â. Þ. Ãàðáóçîâà

Âïëèâ âèñîêèõ äîç â³òàì³íó D íà âì³ñò ã³äðîïåðîê-
ñèä³â ë³ï³ä³â (à) òà øèôîâèõ îñíîâ (á) â ð³çíèõ
òèïàõ ñóäèí:
1 � ãðóäíà àîðòà, 2 � ÷åðåâíà àîðòà, 3 � ëåãåíåâà
àðòåð³ÿ, 4 � ïîðîæíèñòà âåíà.
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